CHARTRES
METROPOLE

IsUNPI 07 Segptembre o

Lo

<N

Betteraves a la vinaigrette f:"/ | :

dautg dg vegau aux champignons \/,\/ l

B

Poglege provencale L

o

Lo

Qo

ROTH{ : Ces menus sont susceptibles d’¢tre modifi¢s selon Igs approvisionngments ou lgs cours du marehg.

a

Vache qui rit

Fruit dg saison i

JEUPI 10 Sgptembre

Mglon jaung
daut¢ deg pore au curry \»_5?%?/
Petits pois %
cdam
Fruit dg saison

ter : Fromagg blanc naturg

MERCREPI 09 Segptembre

Haricots verts e o thon a la vinaigrette

Wiguillettes de poulet a la ereme ?ﬁ?’
{1 o

bonsog,
) b2
Torti M

ety

FRANCE

Sgmoule
Smmental

Pruit dg saison

(race a viandg)

Chou-flgur a la b¢echamel

MARPDI 08 Septembre
Carottegs rapées a la vinaigrette

i

Steak dg poisson sce digppoise Fave

Sautg dg boguf saucg chassgur Ly

MNMNENUU CRECHE
Repas Qranrnd
Du Lundi 07 au Vendredi 11 Se-ptembre 2020

VENDPREDI 11 Septembre
Saladg strasbourggoise



MENU CRECHE
Repa=s Qranrnd

CHARTRES

METROPOLE ‘Du L&Y\Cﬁ 14’ au \/en'clre'cﬁ 18 Se-pfembre ZOZO

[sUNPI 14 Segptembre l MARPDI 15 Septembre
| N
1 ‘
Melon A Concombres a la vinaigrette \:/
Sautg deg boguf sauce margngo Y.,»;ﬁ/ AN

(racg aviendg) €pinards a la crgme
Bl¢ aux petits Iegumes B Vachg qui rit

i |
’ i
’ i
’ i
i Ocuf dur & la b¢ehamel Ve :
| i
’ i
’ i
Coulommigrs | |
I |

Fruit dg saison

Fruit de saison | GQodter : Riz au lait

MERCREDPI 16 Sgptembre

Taboulg

Blanquette de dinde ﬁ‘&
Poglgg provencale

Saint Paulin

Pruit dg saison

! @odter : €ntremet vanille

JEUPI 17 Sgptembre
Mena & Theme : repas du lsangugdoce
Roussillon _ 4§ T

VENDREDI 18 Septembre
Saladg dg lentillgs '

P{ N
Palette demi-sel & la diablg \f%/

Fond d’artichaut / tomate \://mals \‘*/

Brandade de poisson Carottgs vapeur

Pruit dg saison

Godter : Fromage blane naturg it
/ ergme dg marrons :

ROTH{ : Ces menus sont susceptibles d’¢tre modifi¢s selon Igs approvisionngments ou lgs cours du marehg.



MMENU CRECHE

Repas Qrarnd
METROROLE Du Lundi 21 au Vendredi 25 Se-pfem‘iare 2020

- - - F-"=-""=-""=-""=-""=-""="=-""="=-""="=-""=""=-""="=-""="=-"="=-""="=-""-"-""="""  °/--"7/ /"7 ¥/ /"= -"""”"/¥"=”"”"""="”7”"~""""="—°=""—/"~"7—v;-—/ s/ v/ s/ —
L-UNDI 21 Sgptegmbre MARPI 22 Sgptembre
iy
Betteraves a la vinaigrette \_\/ Pommes dg terreg ¢t thon a la vinaigrette |

dautg d’agneau (UC)

—

Parge de 1ggumes
Riri Carrg de I'€st

Pruit de saison Pruit dg saison

i
|
i
! , /N
i Saut¢ de pore saucg chasseur Tiz/
|
|
|
|
|

]
i
|
i
i
|
! Segmoulg
|
I
|
|
|
|

MERCREDPI 23 Sgptembre

Mglon jaung
Blanquette de dinde @

Pommes anglaises

JeUPI 24 Septembre i VENDREDI 25 Septembre
|
. . <N
Taboulg : Radis / beurre Y;i/
Paube a la provzngalg@[raeg a viandg)

Haricots beurre ;GU‘M Haricots coco tomates
ORIGINE
FRANCE Qo d ) .
Camembert Saint Paulin

Pruit de saison

! Godter : Fromagge blance naturg

i
i
i
i
! Steak deg poisson saucg citron
|
i
i
|
i

Pruit dg saison

ROTH{ : Ces menus sont susceptibles d’¢tre modifi¢s selon Igs approvisionngments ou lgs cours du marehg.



MEN U CRECHE
Repas Qrand
CHARTRES Du Lthii 28 au Vehcirecii OZ Gctoizre ZOZO

_METROPOLE
LUNDI 28 Segptembre i MARPI 29 Sgptembre !

Saladg chiffonnadge Carottegs rapées a la vinaigrette i-\/l

Saut¢ de boeuf see chasseur ‘?ﬁ/

iz safran 516
Riz safrang Poglée provencalge

Roug Coulommigrs

|
i
i
|
! Cscalope deg poulgt a la ermgﬁmn
I wen——
i
i
i
i

Fuit deg saison

MERCREPI 30 Sgptgmbre

Saladg strasbourgegoisg
ROt dg pore sauceg aigre doueg '\fgﬂ;}/
Chou-flgur a la bécbamgzl

Jeul o1 Octobre VENPREPI 02 Octobre
Saladg chiffonnade '\{‘“&/ Salade de blg El""/Nc/ provencalg

Steak dg poisson sce basquaise Ve

dautg d’agngau (UC)
Carottgs vapeur

Brig

Fruit dg saison

Puree
daint Neetaireg

Pruit dg saison

ROTH{ : Ces menus sont susceptibles d’¢tre modifi¢s selon Igs approvisionngments ou lgs cours du marehg.



